
 

 

 

 

 

 

 

1.2月の会議日 

15日(土)  運営委員会 10:00～ 学生ホール 

スポーツ部会・文化部会 9:20～  広報部会 11:30～ 

8日(土)   ふれあい部会  13:00～ 

2.2月の不定期講座 

・哲学って何     5日 水 10:30～ 71 10 号 室 

・和布刈を謡う会 7･21日 金 13:30～ 秋根・普賢寺 

・クラシック音楽 22日 土 13:30～ 2 号館 7 階 7 号室 

・太極拳(月) 3･10･17日 月 15:15～ さくらスタジオ 

・太極拳(水) 5･12･26日 水 15:15～ さくらスタジオ 

・ドイツ語･イタリア語 6･27日 木 9:30～10:40～ 71 10 号 室 

3.2月の活動日変更等           

ストレッチヨガの月曜日Ａ・Ｂは予定通り、木曜日のＣは６・２０日１０時 

より、Ｄは１３・２７日１１時より。 

2月 1日（土曜）2日（日曜）は入学試験のため全講座は休止です。 

2月 8日（土曜）ＣＣＴ金管バンドが生涯学習プラザにて演奏します。 

2月 8日（土曜）ペシャワール会・故中村 哲氏のビデオ放映会が開催されます。  

        １３号館７階、14時から、予約不要、入場料無料。 

 東亜大学内では必ず名札を付けて下さい。駐車は指定の駐車場で駐車許可証を 

掲示して下さい。 
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講座からのお知らせ 
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〈CCT事務局〉東亜大学 ７号館 7109号室 13時～15時 

TEL：083—250—5032（留守番電話に） 

Email：cct2008＠water.ocn.ne.jp 

ホームページの検索は『 ＣＣＴ東亜 』 
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 カラオケに限らず、唄を歌って気持ちがリフレッシュした経験はありませ

んか。 

歌っているときは脳や体のいろいろな部分を使っています。 

大きな声で歌うときは腹から声を出す必要がありますので、普段より沢山

呼吸をしています、すると新陳代謝が良くなるのです・・・そう！気分が発

散できるのです。 

特に、カラオケはストレスの解消と健康増進、ぼけ防止と若返りの妙薬と

も言われています。 

そこで今年の４月に「カラオケ同好会」を結成し、現在、村田 操会長の下

に会員９名が毎月第２と第４の月曜日の１４時から１６時まで学生食堂の片

隅でマイクを片手に好きな曲を歌っています。 

歌っている唄もフォークもあれば演歌もあり、さらに上手い人も、それな

りの人も、素敵な仲間とともに、歌い、語らいカラオケを通して十分楽しん

でいます。 

皆さんもカラオケの仲間に入り楽しく歌いませんか、とりあえず遊びがて

ら見にこられてはいかがでしょうか。 

    

カラオケ同好会 

みんなで創る みんなで支える 
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楽しく歌いましょう♪ 

湯本 節 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ストーンヘンジは神殿として築造されたもので、約 5000年前、新石器時代と呼

ばれる先史時代に築造された。今日の石柱の位置は最終的な位置とされ、紀元前

2200 年頃完成したものを 20 世紀に復元したものだそうです。何のために造った

のかその真相は謎に包まれたままで、太陽崇拝の儀式に使われた神殿だとか、天

体観測のために造られたものだという説が有力視されています。 

ロンドン新市庁舎 円をずらし

て積み上げたような歪んだ卵のデ

ザインは、ビルの表面積を最小に

抑え、エネルギー効率を考慮して

設計されている。本当に省エネに

なっているのかな？2002年 7月開

庁。 シャーﾄﾞ 西ヨーロッパでは

最大級の高さ 309.6ｍを誇る超高

層ビルが 2013年 2月誕生、その 68

～72階に展望台がオープン。 

ロンドン市内では、大英博物館、ロンドン塔、タワーブリッジ、クィーンメア

リーローズガーデン、国会議事堂、ウエストミンスター寺院、バッキンガム宮殿、

国立美術館を見て回りました。好天気にめぐまれた 28年ぶりのロンドンでした。     

イギリスの 諺
ことわざ

になっているようですが、終わりのない仕事を『フォース橋にペ

ンキを塗るようなもの（Like painting the Forth Bridge）』 と言うそうです。 

旅もまたしかりかな！             （広報部会 寄田悦夫） 

              

イギリス縦断旅行をしました。福岡空港から伊丹空港までは、JALの小型飛行機

で福岡空港を南に向かって飛立つとすぐに左側に旋回し、九州国東半島を越え、伊

予灘を渡る。伊予松山の南側から四国山脈を横断、ちょうど剣山の真上を通り、徳

島上空から鳴門海峡を見ながら、淡路島南端を過ぎると、すぐに関西空港が見えて

くる。高度を落としながら、岸和田・堺付近で仁徳天皇陵など前方後円墳が数カ所

見える。（2019年 7月百舌鳥
も ず

・古市
ふるいち

古墳群として世界文化遺産に登録された）  

そのあとすぐに大阪城が見えてくる。大阪の街の上空を通って、新淀川を越える

とすぐ伊丹空港だ。仁徳天皇陵や大阪城を空の上から観たのは初めての経験で、古

墳時代～戦国時代～現代と約１時間 10分の遊覧飛行？を満喫できた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊丹空港からリムジンバスで関西航空へ、関西空港からエミレーツ航空で、ドバ

イで乗り継ぎしてグラスゴー空港まで約 20時間、福岡空港出発からだと約 26時間

もかかっておりこのルートは欧州に行くのは余り得策ではない。エジンバラ、湖水

地方、リバプール、チェスター、コッツウォルズ、ストーンヘンジ、ロンドンと回

った中で、特に印象の深かったところをご紹介したいと思います。 

フォース鉄道橋はエジンバラの北に広がるフォース湾をまたぐ鉄道橋、全長は

2528.7ｍ、高さは 104ｍ、桁下高 46ｍ、1890年の開通当時は世界最長を誇った。

カンチレバートラス（片持ち橋梁）式の鉄道橋では世界で 2番目の規模だ。130

年経った今日でも 200本の列車がこの橋を往来している。この橋から北東に約

70kmのところにゴルフ発祥地として有名なセントアンドリュースのゴルフ場があ

る。時間と資金と技倆さえあればチャレンジするのになあ！ 

 

仁徳天皇陵（５世紀前期～中期頃に築造） 

  

 
 

フォース鉄道橋（2015 年世界遺産登録） 

 

ストーンヘンジ（1986 年世界遺産登録） 

大阪城（秀吉が 1583 年に築城） 

ロンドン新市庁舎とシャード 

シャード 

新市庁舎 

自由投稿


